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Skoléna zinatniski pétnieciska darba (ZPD) noforméjums
(izmantota: 1. Rudites Haheles gramata Skoléna zinatniski pétnieciska darbiba. Riga:
RaKa, 2005. 68 Ipp. 9984-15-767-9;

2. Latvijas Sporta pedagogijas akadémijas Akadémisko darbu izstrade. Riga: 2008).

Darba struktira un noforméjums.
Katra zinatniskaja darba jabut sadam dalam:
e Titullapa (paraugu skat. 1.pielikuma).
¢ Anotacija.
e Satura raditajs.
e levads.
e Satura izklasts (darba pamatdalas — teorétiska un praktiska; pamatdalu nodalas
un apaksnodalas).
1. Literatdras apskats;
2. Praktiskais darbs;
2.1.Praktiska darba apraksts;
2.2.legutie rezultati un to analize.
e Secinajumi.
e Izmantoto uzzinas avotu saraksts.

e Pielikumi.

Pétijums — mérktiecigas zinatniskas izzinas un analizes darbibas rezultats; zinatnisks
darbs, kura apkopoti, izklastiti pétnieciska darba, pétisanas rezultati, darba beigas tiek
doti secinajumi.

Pétijums sakas ar izvélétai zinatnei nozimigas problémas analizi, kura parasti beidzas

ar pietiekosi precizu darba nosaukuma (temata) formuléjumu.

Pétijuma meérkis: sasniedzot mérki, vajadzétu iegit atbildi jautadjumam — ko grib ieglt
vai pieradit ar So darbu. Tadéjadi mérka formuléjumam ir |oti svariga nozime, jo tas dod
iespéjas autoram izvirzit savas idejas problémas risinasanai.

Pétniecibai paklautais subjekts ir kontingents, kas tiek pétits darba. Pétijuma objekts ir
joma, kura tiks veikts pétijums. Masu pieméra pétijuma objekts ir sports.
Pamatojoties uz darba nosaukumu un pétijuma objektu, tiek precizéts, t.i., konkretizéts

pétijuma virziens — pétijuma priekSmets. Masu pieméra pétijuma priekSmets ir hokejs.



Mérka sasniegSanu sadala vairakas dalas — uzdevumos. Optimali vienam darbam var
bat 3-5 uzdevumi. Atrisinot katru uzdevumu atseviski, kopuma tiek sasniegts ari darba
merkis.
Petisanas metodes. MetoZu pielietoSana ir viens no svarigakajiem pétnieciskas
darbibas uzdevumiem — spé€ja izvéléties literatlru, analizét literatira izklastitos faktus,
apkopot vairaku autoru uzskatus, veidot teorétisku pamatojumu problémai. MetozZu
piemeri:

1. Uzzinas avotu teorétiska analize;
Aptauja (anketéSana; intervija, parrunas);
NovéroSana;
Dokumentacijas pétisana;

Eksperiments;
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Rezultatu statistiska apstrade.

Zinatniska darba noforméjums

e Raksta uz baltas A4 lapas vienas puses datorraksta.

e Darbu valoda péc izvéles latvieSu vai krievu. Darbi uzrakstiti latvieSu valoda var
tikt virziti rajona konferencei.

¢ Attalumi no lapas malam: no augSas un apakSas — 2 cm, no labas puses — 1-1,5 cm,
no kreisas puses — 3 cm.

¢ Virsrakstos vardus neisina, nedala parnesanai jauna rinda un nepasvitro.

e Darba nosaukuma un virsrakstu beigas neliek punktu

e Lappuses numuré ar arabu cipariem. Titullapu nenumuré, bet ietver kopé€ja lappusu
skaita. Ciparu raksta lappuses apaksa bez papildus zimém. Numurét sak ar ievadu.

e Jauna lappusé sak darba galvenas dalas. Nodalas un apaksnodalas turpina rakstit
aizsaktaja lappusé. Lappusi nebeidz ar virsrakstu.

e Kartas numurs (ja ir) un nosaukums dalam, nodalam, apakdnodalam tads pats ka
satura raditaja.

¢ |Intervals starp rindkopas rindindm — 1,5; fonts — Normal, Times New Roman; burtu
lielums teksta — 12, virsraksta — 14 vai 16 (treknraksta); burtu krasa — melna. Rindkopu
sak ar atkapi.

e Darbu iesien izmantojot spirali vai mapi.



e Darba diagrammas, shémas, ziméjumi, fotoattéli ir attéli. Zem attéla raksta

numuru un nosaukumu (slipraksta), un teksta uz to ir atsauce, pieméram, skat.1.attélu.

1.att. Latvija

e Tabulai numuru raksta aug$€ja labaja start (shpraksta), un teksta uz to ir atsauce,

piem., skat. 1.tabulu. Tabulas nosaukumu raksta ar lielo burtu treknraksta un centré virs

tabulas.
1.tabula
Izglitibas limena salidzinajums
A B C D
100% 90% 80% 70%

e Fotografija ir originalattéls, tapéc norada tas nosaukumu, bet iekavas raksta autoru ,
piem., 2.att. Lubanas ezers. (Foto autore R.Hakele.)

¢ Nav pielaujamas pareizrakstibas klidas. Atseviskos gadijumos pamanito kltdu drikst
labot ar korektoru un melnu pildspalvu.

e Darba apjoms — bez pielikumiem 20-30 Ipp; ar pielikumiem 40-50 Ipp.

Zinatniski pétnieciskais darbs

Zinatniski pétnieciska darba (ZPD) veidi:

o Teorétisks darbs (analttisks pétijums);

o Praktisks darbs (piem., izveidots videoklips) ar aprakstu. ST darba teorétisko dalu
veido apraksts, ka videoklips veidots (metodes un metodika).



Tema un nosaukums

Nosaukumam jabuat Tsam un jaatklaj darba bdtiba. Nosaukuma — probléma,
aktualitate, mérkis. Zem nosaukuma jabut macibu priekSmetam vai sekcijai, kura ZPD

tiek rakstits.

Titullapa

Titullapa norada informaciju (skat. 1. pielikumu):

. skolas embléma

. skolas nosaukums lieliem burtiem (All Caps)

. darba nosaukums treknraksta (Bold)

. macibu priekSmeta nosaukums

. autora vards, uzvards nominativa treknraksta (Bold), lieliem burtiem (All Caps)

. darba zinatniska vaditaja amats, grads, vards, uzvards.
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. darba izstradasanas vietas nosaukums un gads.

Anotacija
Isi formulé mérki, darba batibu, sasniegtos rezultatus, secinajumus.
Anotacija dod visparigu priekSstatu par darba saturu.
Uzskaititi darba parametri: lappusu skaits, attélu, tabulu un pielikumu skaits, izmantoto
informacijas avotu vienibu daudzums.

Raksta latvieSu un viena sveSvaloda (piem.: krievu vai anglu). Paraugu skat. 2.

pielikuma.

Satura raditajs

Nosaukums — ,Saturs”. Tulit péc titullapas un anotacijas. Visi virsraksti tadi ka teksta.

Numureé tikai satura izklasta nodalas, apaksnodalas. Paraugu skat. 3.pielikuma.

levads

Temata aktualitate, nozime.
Galvena probléma ( pretruna, kas radusies zinatné vai kada praktiskas darbibas sféra),
tas atrisinadSanas nepiecieSamiba.

Mérkis — ideals, domas prognozéts rezultats.



Uzdevumi — darbibu seciba mérka sasniegSanai, 3-5 soli, posmi.

Hipotéze — pienémums par to, kadi rezultati gaidami pétijuma gaita. Hipotézes vieta var
bat pétijuma jautajums (péc izvéles).

Merki, uzdevumi, hipotéze savstarpégji saistiti.

Originalitate un novitate.

Pétijuma metodes — nepiecieSamas, lai izpilditu uzdevumus, parbauditu hipotézi,
sasniegtu meérki.

Pétijuma baze.

Raksturota darba struktira — nodalu, apak3Snodalu attélu skaits, izmantotie informacijas

avoti, pielikumu skaits. Paraugu skat. 4.pielikuma.

Literatliras apskats un analize (teorija)

Vispirms analizé darbus, kuros apskatiti visparéjie teorijas un prakses jautajumi, kas
saistiti ar darba tematu.

Tas ir iepriekS zinamo teoriju apraksts — tiek dots problémas stavokla novértéjums
publicétajos materialos, koncepciju salidzindjums, kas jau veikts Sis problémas
risinajuma:

e ko péta izvélétas paradibas, procesa satura

e kadas ir dazadu autoru pieejas problémas risinasana

e kas Sajos jautajumos palicis neizpétits

Stradajot ar zinatnisko literatlru, autors fiksé svarigakos ar tému saistitos faktus,
faktu apstrades metodes, teorétiskas atzinas.

Te kritiski javérté, jaizsaka savas domas, japamato art sava nostaja. Izmantot 3.
personas formu: (autors konstaté..... tiek analizéts......... veiktie pétijumi pierada..... ).

leteicamais apjoms — 1/3 dala no kopapjoma (bez pielikuma).

Bibliografiskas atsauces par izmantotajiem darbiem — obligatas.

Katras apaksnodalas un nodalas beigas raksta isu slédzienu (kopsavilkumu) par

iegutajiem rezultatiem, kur atspogujots autora viedoklis (5-7 teikumi).

Praktiski eksperimentala dala

Pétijuma organizéSana. Taja apraksta pétijuma nosacijumus, gaitu, raksturo
kontingentu (pétijjuma subjekts), pamato eksperimentalo grupu lidzvertibu, uzskaita
inventaru, norada, kad, kur. Jaapraksta novérojuma, eksperimenta vai cita veida

pétijuma norise. Apraksta pétijuma metodiku un pétnieciskas metodes.



legutie rezultati un to analize. Katra konkrétaja gadijuma nodalai dod tas saturam

atbilstodu tematisko nosaukumu. Saja nodald katram darba uzdevumam velta

attiecigu apaksnodalu. Analizéjot iegltos rezultatus, jaizmanto matematiskas statistikas
metodes un obligati logiski spriedumi. leteicams salidzinat darba iegatos rezultatus ar
literatGra sastopamajiem datiem.

Katras apaksnodalas un nodalas beigds raksta 1isu slédzienu
(kopsavilkumu) par iegitajiem rezultatiem, kur atspogulots autora viedoklis (5-7

teikumi).
Secinajumi

Sis nodalas virsrakstu nenumuré. Atseviskos secinajumus raksta numurgjot. Tie
ir 1si un konkréti slédzieni par pétijuma iegutajiem rezultatiem. Secindjumiem jaatbilst
darba uzdevumiem; ja kads uzdevums nav izpildits, tad jakomenté iemesli Katram
formulétam uzdevumam jabat atbildei. Secinajumus numuré, lai parskatamak. Raksta
katru jauna rinda. Secinajumos neatkarto visparzinamus apgalvojumus. Secinajumi
satur jaunu, pétijumos guatu informaciju. Secinajumi veido atbildi uz ievada izvirzito
meérki un uzdevumiem.

Nodalas beigas dod kopéjo secinajumu un slédzienu par hipotézes

atrisin@jumu, kur atspogulots autora viedoklis.

Atsauces

Atsauces lieto, ja tiek izmantots citats (pédinas!) vai kada autora izstradati attél
(tabulas, diagrammas utt.), vai skaitliskie dati, vai izklastiti kada autora uzskati, vai
pieminéts pétijums, raksts. Nedrikst izmantot citatus un tekstus, faktus bez atsauces.

Numerativa metode. Péc, piem., citata iekavas ka pirmo norada avota numuru

literatlras saraksta, liek komatu, tad norada lappuses: ,Citats.” (5, 161-162)

Literaturas saraksts

Nodalas virsrakstu raksta bez numura. Sarakstu veido atbilstoSi valsts standarta
prasibam. Skat. paraugus 5.pielikuma.

Sarakstu karto valodu grupas: vispirms avoti latinu, tad kirilicas alfabéta
kartiba.



Pielikums

Pielikumus numuré (parasti lapas augsé€ja labaja stari: 3.pielikums.) Pielikumi
neietilpst darba lappusu kopégja skaita.

Katram attélam (tabula, shéma utt.) ir nosaukums un numurs (skat. ieprieks!).

Dokumenti, fotografijas — tikai kopijas.

Pievieno aptaujas lapas paraugu, anketu apkopojuma tabulu.



1.pielikums

Valmieras 2. vidusskola

HOKEJA VESTURE UN MUSDIENU HOKEJA LIGAS

Zinatniski pétnieciskais darbs sporta

Darba autori
Andrejs Kalonovs, Andrejs Kruglovs, 11. klase

Darba vaditajs

mag. paed., Olesja Gondarjuka,
Valmieras 2. vidusskolas skolotajs

Valmiera, 2010



2.pielikums

Anotacijas paraugs

Hokeja vésture un musdienu hokeja ligas. Andrejs Kalonovs, Andrejs Kruglovs,
darba vaditajs Valmieras 2. vidusskolas sporta skolotajs mag. paed. Andrejs Gluhovs.
Darba analizéts - Hokeja véstures visparigais raksturojums. Misdienu hokeja
ligas. Valmieras 2. vidusskolas audzéknu ieinteresétiba Saja sporta veida.
Darba mérkis:
Hokeja véstures izpéte un Valmieras 2. vidusskolas audzéknu ieinteresétibas
ITmena noteikSana Saja sporta veida.
Darba uzdevumi:
1. lzpétit hokeja vésturi un masdienu hokeja ligas.
2. Noteikt hokeja popularitati starp Valmieras 2. vidusskolas audzékniem.

3. Novertét Valmieras 2. vidusskola audzéknu ieinteresétibas [imeni hokeja.

Pétijuma secinats, ka hokeja vésture ir bagata un tika atrasti vairaki literatiras
avoti par So tému. Tika atrastas daudz dazadas hokeja ligas, vinu simbolika utt. Pamaz
informacijas ir par “Rigas DINAMO”.

Vairakums musu skolas audzéknu intereséjas par hokeju un vini zina pietiekoSi
daudz par So sporta veidu. Ar viktorinas palidzibu tika paaugstinats Valmieras 2.
vidusskolas audzéknu ieinteresétibas limenis hokeja.

Darbs satur 29 lapas, 12 attélus, 4 tabulas, 9 bibliografiskos nosaukumus, 3
pielikumus. Darba praktiskaja dala veikta aptauja Valmieras 2. vidusskolas 10.-12.klasé.
Respondentu skaits ir 60. Darba rezultati apkopoti, izanalizéti, salidzinati un attéloti 4

tabulas un 9 attélos.



3.pielikums

Satura raditaja noformésanas paraugs
(nodalu un apaksnodalu skaits ir individuals katram pétijumam)

Saturs
ANOTACHA ... 3
[EVAAS ... 4
1. Nodalas nosaukums ................cccccciiiiiiiii 5
1.1.Apaksnodalas N0Saukums .............ccccvviiiiiiii e, 6
1.2.Apaksnodalas NoSaukums ..o 7
2. Nodalas nosaukums ..................cccciiiiii 9
2.1.Apaksnodalas NoSaukums ............cccvvveiiiiiiiii e 10
2.2.Apaksnodalas NoSauKumMS ............ccevveiiiiiiiiii 11
3. Nodalas nosaukums ..................cccceiiiiiii 13
4. Pétijuma rezultatu analize.................cccccvviiiiiiiiiiiii 16
4.1.Apaksnodalas N0SauKUmMS .............cccuviiiiiiiiii e 17
4.2.Apaksnodalas N0Saukums ............cccevviiiiiiiiiii e 20
SECINAJUMI ..o 25
Izmantotie informacijas avoti..................cccccciii 26

P I UM I e e 27



4.pielikums
levada paraugs

Darba téma. Hokeja vésture un musdienu hokeja ligas

Pamato témas izvéli, aktualitati, originalitati, novitati, problému, tas atrisinasanas
nepieciesamibu (15-20 rindkopas).
Darba meérkis. Hokeja véstures izpéte un Valmieras 2. vidusskolas audzéknu
ieinteresétibas [Imena noteikSana Saja sporta veida.
Darba uzdevumi.
1. Izpétit hokeja vésturi un misdienu hokeja ligas.
2. Noteikt hokeja popularitati Valmieras 2. vidusskolas audzékniem.

3. Novértét Valmieras 2. vidusskola audzéknu ieinteresétibas [imeni hokeja.

Darba izmantotas metodes:
1. Literatlras avotu analize.
2. Aptaujas metodes (anketéSana, viktorina).

3. Matematiska statistika.

Darba struktira. Darbs sastdv no ievada, ... nodaldam, ... apakSnodalam,
secinajumiem, ... izmantoto informacijas avotu saraksta un ... pielikumiem. Darba ir ...

attéli, ... tabulas.



5. pielikums
Bibliografisko norazu piemeri

Gramatas apraksta shéma:
N.p.k. Uzvards, vards vai inicialis. Gramatas nosaukums. lzdoSanas vieta:
izdevnieciba, izdoSanas gads. Kop€jais lappusu skaits.

3. Baltakmens, R. Latvietis un vina zirgi. Riga: Valters un Rapa, 2000. 282 Ipp.

Ja atsaucés izmantoti viena autora divi darbi, kuri izdoti viena gada, tad tos
izmantoto avotu saraksta apzimé ar mazajiem burtiem (a, b):

1. Repse, G. (2000a) /kstite. Riga: Pétregailis, 2000. 182 Ipp.
2. RepSe, G. (2000b) Tuvplani. Riga: Jumava, 2000. 130 Ipp.

Ja izdevuma netiek noradits autors, tad bibliografisko noradi veido péc izdevuma
nosaukuma:

Liela ilustréta enciklopédija. Riga: Zvaigzne ABC, 1996. 660 Ipp.

Ja par izdevumu atbildigs sastaditajs vai redaktors, Sos apziméjumus isina (red.
vai sast.):

Grants, G. (sast.) Latvijas selekcionaru ziedi. Riga: Jumava, 1999. 159 Ipp.
Strazds, M. (red.) Latvijas adenu putni. Riga: Jana séta, 1999. 208 Ipp.

Ja gramatai ir divi vai tris autori, tad raksta tada seciba, kada tie minéti izdevuma
titullapa, starp autoriem liekot komatu:

Nagle, E., Gribuste, R. Biologija 9.klasei. Riga: Lielvards, 2003. 192 Ipp.

Ja gramatai ir vairak neka tris autori, noradi veido péc nosaukuma (norada visus
vai pirmos tris autorus, paréjos aizstajot ar ,,u.c.”:

Siguldas novadmaciba. Berga, |,. Ceske, E., Cekstere, |. u.c. Riga: Preses nams, 2002.
186 Ipp.

Rakstu krajuma apraksta shéma:

N.p.k. Autora uzvards, vards vai inicialis. Raksta nosaukums. No: Gramatas
nosaukums. lzdoSanas vieta: izdevnieciba, izdoSanas gads. Raksta ietverosas
lappuses. Standartnumurs.

Martinsone, K. Adekvats pasvértéjums — optimalais paSizjlutas un savas identitates
apzinasanas garants. No: Personibas paSizjata un identitate. Riga: Macibu apgads NT,
1998, 27.-39. Ipp.

Zurnala raksta apraksta shéma:

Autora uzvards, vards vai inicialis. Raksta nosaukums. lzdevuma nosaukums,
Séejums (numurs), gads, raksta ietverosas lappuses. Standarthumurs.

Kuzmanis, J. Dzivas dabas monstri. Terra, septembris/oktobris, 2005, 14.-17. Ipp.



Laikraksta raksta apraksta shéma:
Autora uzvards, vards vai inicialis. Raksta nosaukums. Laikraksta nosaukums,
Numurs, gads, raksta ietverosas lappuses. Standartnumurs.

Zalte, Z. Eitanazija. Palidziba vai slepkaviba? Diena, Nr.250, 2005, 1.oktobris, 3 Ipp.

Materiali no interneta:

Autora uzvards, vards vai inicialis, Publikacijas nosaukums. Kvadratiekavas
norade par elektroniska resursa veidu. Kvadratiekavas datums, kad interneta
resurss skatits. Piezime par publikacijas pieeju interneta.

Suler, J. The psyhology of cyberspace [online]. [Cited 06.10.2002]. Available:
http://www.rider.edu/users/suler/psycyber/psycyber.html

Latvijas augi un sénes [tieSsaiste]. [Skatits 01.10.2005]. Pieejams:
http://www.latvijas.daba.lv/augi_senes/

Nepublicétie materiali — magistru, bakalauru darbi:

Hahele, R. Lubana tdensputnu ornitofauna : magistra darbs. Daugavpils Universitate.
Daugavpils, 1994. 144 Ipp.

Vairakséjumu izdevumi:

Ziedonis,|.Raksti.Riga:Nordik,1998,9.s€;j.,397Ipp.


http://www.rider.edu/users/suler/psycyber/psycyber.html
http://www.latvijas.daba.lv/augi_senes/

ZINATNISKI PETNIECISKA DARBA IZSTRADES

INDIVIDUALA KARTE

Darba nosaukums:

Darba autors:

Darba vaditgjs:

Tika izdarits:
Datums Kas tika izdarits Darba vaditaja
paraksts
Datums

Darba autora paraksts




Zinatniski pétniecisks darbs aizstaveéets

skolas MA aizstaveSanas komisijas
200_.gada sede
un novértéts ar ( )

Protokols Nr.

Skolas MA aizstaveSanas

komisijas priekSséedétajs

Paraksts Vards, uzvards



lesnieguma paraugs temata pieteikumam
Valmieras 2. vidusskolas

macibu parzinim

(vards, uzvards)
Valmieras 2. vidusskolas

. klases skoléna

(vards, uzvards)

iesniegums

Ladzu apstiprinat zinatniski pétnieciska darba tematu

sekcija,

par

zinatnisko vaditaju apstiprinat

Skoléna paraksts

( amats, vards, uzvards)

Saskanots ar zinatnisko vaditaju: (zinatniska

vaditaja paraksts)

Apstiprinats:

(macibu parzines paraksts)

.200__



ZPD aizstaveésSana
1. Visparigie noteikumi

o ZPD aizstavésana ir prezentacija Power Pointa un darba autora mutisks stastijums.

e Darba prezentéSanas laiks — Iidz 10 minatém (5 minates ZDP prezentacija un 5 minates

jautajumiem).

o Prezentacijas uzdevums ir informét komisiju par paveikto darbu savas izvéleta ZPD

témas teorétiskas dalas izstradasana.

e Pirms uzstasanas komisijai janodod ZPD originalu.
2. Prezentacijas saturs
levads:

e Darba tema;

e Témas izveéles pamatojums;

e Darba mérkis;

e Darba izvirzitie uzdevumi.
Galvena dala:
Informacija par to, ka tika veikta teorétiskas dalas izstrade;
Atskats uz praktisko dalu (pétijumi, novérojumi, eksperimenti, anketéSana, intervijas utt.);

Informacija par to, kas izdarits teorétiskas dalas izstradé (kadi informacijas avoti ir apskatiti,
iesp€jamais izmantoto informacijas avotu saraksts);

Atbildes uz komisijas uzdotajiem jautdjumiem.
3. AizstavesSanas vértésana.

Darba aizstavésanu verté komisija: MA priek$sédétajs, skolotaji un ZPD darba vaditajs.
AizstavesSana tiek vertéts:
o cik sistematiski skoléns stradajis pie sava darba témas;

e vai skoléns ir sadarbojies ar savu darba vaditaju;

prezentacijas saturs un vizualais noforméjums.

4. ZPD aizstavéSana sanemtais vértéjums tiek nemts véra komisijai lemjot par ZPD gala

vértéjumu.



V2V skolénu zinatniski pétniecisko darbu vertésanas tabula

Skoléna vards, uzvards Klase
Zinatniski pétnieciska darba nosaukums
Zinatniski pétnieciska darba vaditajs Darba vaditaja vertéjums (Iidz 3 punktiem) punkti.

Temas Zinatniskais Literataras Pétnlecvlsko IegL'lt_o S Literatliras = . =

el L - metozu rezultatu Secinajumi Anotacija Noforméjums Uzstasanas
originalitate aparats apskats K Ii saraksts 3

3p. 8p. 10 p. apraksts analize 5p. 3p. p. 5p. 5p.
5p. 10 p.
Kopa: punkti Vertéjums: balles
Punkti <5 lidz 6 lidz 13 lidz 27 Iidz 36 lidz 41 lidz 46 ldz 52 l1dz 57 l1ldz 60
Balles 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10







